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VOSU KOOLI LASTEAIA OPPEKAVA.
1 ULDOSA

1.1 Vosu Kooli lasteaiariihmade liik ja eripéara

Vosu Kooli lasteaiariihmad on koolieast noorematele lastele hoiu ja koolieelse hariduse omandamist
voimaldavad iiksused, mis kuuluvad Vosu Kooli (lasteaed-pdhikooli) koosseisu.

Lasteaias arendatakse motestatud Oppe- ja kasvatustegevust, kus lapsed naudivad koosolemist,
mangimist ja tunnevad rddmu igapievategemistest.

Lasteaiarithmad on liitriithmad lastele vanuses 1,6 -7 eluaastat.

Vosupere lasteaiarithm asub Vosupere kiilakeskuses alates 01.septembrist 2011.

Vodsupere rithm on liitriihm 1,6-7 eluaastani ja lasteaiakohti on 20.

Vosu lasteaiariihm asub Vosu koolimaja uues osas

Vihula lasteaiarithm asub

1.2 Oppekava iildsitted

Kéesoleva dppekava alusel toimub dppe-ja kasvatustod Vosu Kooli lasteaiariihmades

Oppekava aluseks on koolieelse laseasutuse riiklik dppekava. Oppekava iilesandeks on
siistematiseerida Oppekasvatustdo sisu, madratleda 1dhemad ja kaugemad eesmaérgid ning nende
realiseerimise viisid. Oppekava moodustab iihtse terviku, mille 1dppeesmirk on laste koolivalmidus,
mis sisaldab endas vaimset, fiilisilist ja sotsiaalset kiipsust.

Lahtuvalt koolieelse lasteasutuse riiklikust Oppekavast on lasteaia dppe- ja kasvatustegevuse
iildeesmérk lapse mitmekiilgne ja jérjepidev areng kodu ja lasteasutuse koostdos

II OPPE —JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID JA POHIMOTTED

1.0ppe —ja kasvatustegevuse eesmiirgid.

Lasteaia Oppe-kasvatustegevuse eesmargid on:

* Luua lapsele turvaline keskkond, tagada turvatunne ja eduelamus;

*Lapsel arenevad 1dbi méngu elus toimetuleku oskused: iseseisvus, eneseusaldus, koostodovoimekus,
kohusetundlikkus, probleemide lahendamise oskus ja loovus;

*Laps on aktiivne oppija ning oskab teha valikuid;

*Lapse suunamisel ja arendamisel vdirtustatakse eesti kultuuri traditsioone ning arvestatakse teiste
rahvuste kultuuri eripéra;

*Toetada ja abistada vanemaid Oppe ja kasvatuskiisimuste lahendamisel, vajadusel neid ndustada;
*Laps hoolib kaaslastest ja iimbritsevast keskkonnast.

2.0ppe-ja kasvatustegevuse péhimétted:

-toimetulekuoskuste arendamine: iseseisvus, koostoovoime, kohusetunne, loovus, individuaalsus ja
lapse arengupotentsiaali arvestamine;

-jarjepidev ja eesmirgistatud teadmiste , oskuste, harjumuste kujundamine mis toimub integreeritud
tegevustes , mingus ja igapdevatoimingutes;

- lasteaed koos lapsevanemaga on lapse véartuste kujundaja, lapse arengut ja sotsialiseerumist
soodustava keskkonna loojad;

-lapse isiksuse ja loovuse toetamine;

- kodu ja lasteasutus koostd0s loob lapsele igakiilgse turvatunde ning eduelamuse;

- lapse arengut soodustava keskkonna loomine ja liikumisvajaduse rahuldamine;

-eesti kultuuritraditsioonide vadrtustamine ja teiste kultuuride eripara arvestamine.



3.Opikisitus

Oppimine on elukestev protsess, mille tulemusel toimuvad muutused kiitumises, teadmistes,
hoiakutes, oskustes jms ning nende vahelistes seostes.

Laps dpib vaatlemise, matkimise, uurimise, katsetamise, suhtlemise, méngu, harjutamise jms kaudu.
Oppe-ja kasvatustegevuse kavandamisel ja libiviimisel arvestatakse:

-laste eripdra: vdoimeid, vanust, sugu, tervislikku seisundit, keelelist ja kultuurilist tausta jms.
-Oppe ja kasvatustegevus seotakse eelkdige kodukoha inimeste, looduse ja asutustega.

-Opitavaga (objektid, ndhtused ) tutvutakse loomulikus keskkonnas.

-omavahel 16imitakse dppe ja kasvatustegevusi, valdkondi ja teemasid.

-Oppesisu valikul ldhtutakse pohimottest —1dhemalt kaugemale, tiksikult {ildisemale

-lasteaja Opetajad loovad koostdds lastevanematega lapse arengut toetava turvalise kasvukeskkonna.
-fiilisiline keskkond pakub vdimalusi iseseisvaks loovaks tegevuseks, ménguks ja on lapse arengut
soodustav. Selle kujundamisel arvestatakse lapse vanust, huvi ja sugu.

Rithmaruumi paigutus vdimaldab lastele iiksi, gruppides ja iihist tegutsemist. Mangud —ja
oppevahendid on lastele kéttesaadavad ja vastavalt vanusele ka eakohased.

Aegajalt mdnguasju vahetatakse, vastavalt vajadusele.

-Vaimne keskkond toetab kdigi osapoolte koostddd ja laste arengut ning tervist.

-Laps on dppe —ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja ning tunneb rodmu tegutsemisest. Last
kaasatakse tegevuste kavandamisse, suunatakse tegema valikuid ning tehtut analiiiisima.

Oppe —ja kasvatustegevuses luuakse tingimused, et arendada lapse suutlikust:

-kavandada oma tegevust, teha valikuid;

-seostada uusi teadmisi varasemate kogemustega;

-kasutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes;

-arutleda omandatud teadmiste ja oskuste iile;

-hinnata oma tegevuse tulemuslikkust;

-tunda rd0mu oma ja teiste dnnestumistest ning tulla toime ebadnnestumistega

111 OPPE —JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS.

1.0ppeaasta

Lasteaed korraldab dppe —ja kasvatusprotsessi dppeaastati. Oppeaasta algab kalendriaasta
1.septembril ja kestab jargneva kalendriaasta 31.augustini. Aktiivne dppeperiood kestab
kalendriaasta 15. septembrist jirgneva kalendriaasta 31. maini.

01.septembrist kuni 15. septembrini on lastel kohanemisperiood ning keskkonnaga harjumine.
Suvekuudel (01. juuni-31. august) toimub dppe —ja kasvatustegevuse valdkondade sisu
kinnistamine, kus rGhuasetus on méngulistel tegevustel dues.

Oppeaasta jaotub nidalateks. Nidala plaane dppetegevuse kohta koostatake aktiivsel dppeperioodil (
s.0 01.sept-31.mai).

2.Pievakava

Oppe —ja kasvatustegevus tugineb rithma pievakavale, mis méirab vastavalt laste eale paevariitmi,
kus vahelduvad igapdevatoimingud, laste méng, vabad -ja planeeritud tegevused.

Pédevakava koostamisel peetakse silmas laste arengu vajadusi, laste vanuseid.

Lapsed viibivad dues soltuvalt ilmastikust 1 -2 korda péevas.

3.0ppe ja kasvatustegevuse korraldus riihmas.

Oppeaasta dppe —ja kasvatustegevuse analiiiisi ja lasteaia dppekava pdhjal koostatakse igaks
Oppeaastaks riihma dppeaasta tegevuskava.

Riithma tegevuskava koostamisel selgitatakse Oppeaasta alguseks vélja rithmas olevate laste
vanused, individuaalsus ja laste arengulised isedrasused. Samuti arvestatakse tegevuskava
koostamisel lasteaia Oppekava, lasteasutuse Oppe —ja kasvatustegevuse aasta eesmarke ning
lastevanemate soove.

Riihma dppeaasta tegevuskavas on jairgmised osad:



1.rithma Oppeaasta eesmargid

2.riihma lihitutvustus, personal

3. rithma eripdra

4.erivajadustega laste arengu toetamine, individuaalne t60;

5. koostd0 lastevanematega,

6.Urituste plaan.

7. Oppe-kasvatustegevuste kava.

Igaks nédalaks koostatakse niddala kava. Seal tuuakse vilja eesmaérgid, temaatika, dppesisu ja
tegevused. Riihma dppe-ja kasvatustegevuse kavandamine on paindlik arvestades laste ettepanekute
ja soovidega ning vdimaldab Opetajal teha vajadusel muudatusi.

Nédala kokkuvote koostatakse lastega vesteldes, ldhtuvalt nddala eesmarkidest, tuuakse vélja opitu
ja omandatu..

4. Oppe —ja kasvatusprotsessi kirjeldamine.

- Oppe -ja kasvatusprotsessis seatakse lapse eeldatavad arengu ja dppimise eesmirgid valdkondade
kaupa.

-Oppe -ja kasvatusprotsessi teostamise viisi kirjeldatakse tegevusliikide kaudu.

-Oppe -ja kasvatusprotsessi arvestuslikuks iihikuks on tegevus. Tegevusena mdistetakse
eesmargipéraselt korraldatud ja omavahel seostatud dppe —ja kasvatustegevuste tervikut.
-Oppetegevuse integreerimisel tuginetakse dppekava valdkonna ,,Mina ja keskkond* kirjelduses
esitatud iildteemadele.

- Uldteemade pdhjal kavandavad riihmadpetajad koostods muusika —ja liikumisdpetajaga dppe —ja
kasvatustegevusi siduvad nadalateemad.

-Nédala teemadega seotakse ja neist lahtuvalt valitakse kdigi teiste valdkondade sisu, mida samal
perioodil Oppe-ja kasvatustegevustes kasitletakse.

- Nédala teemast juhinduv dppe —ja kasvatustegevus liigendatakse pdeva jooksul toimuvateks
méngulisteks tegevusteks, millest igaiihes seostatakse {ihe vdi enama valdkonna dpetuse sisu.
Nédalas toimuvad tegevused hdlmavad nii seni dpitu kinnistamist kui uue oppimist.



IV ULDOSKUSED JA LAPSE ARENGU EELDAVAD TULEMUSED OPPEKAVA
LABIVIIMISEL VANUSETI.
1.Uldoskused
Uldoskuste kujunemist toetatakse kdigi dppe —ja kasvatustegevuste kaudu, erinevate valdkondade
sisu 16imides .
Oppekavas eristatakse nelja iildoskuste rithma :
-ménguoskused
-sotsiaalsed oskused
-tunnetus .ja dpioskused
-enesekohased oskused
2.Miinguoskused
Ming on eelkoolieas lapse pohitegevus. Méngu kdigus omandab ja kinnistab laps uut teavet, uusi
oskusi, peegeldab tundeid ja soove, Opib suhtlema, omandab kogemusi ja kditumisreegleid.
Mainguoskus on iildoskuste ning dppe —ja kasvatustegevuse eri valdkondade oskuste ja teadmiste
arengu alus.
2.1 Lapse eeldatavad arengu tulemused
Oppe ja- kasvatustegevuse tulemusel 2-4 aastane laps
-oskab tegutseda rollile vastavalt;
-oskab valida sobivaid ménguvahendeid;
-on kujunenud huvi erinevate manguteemade vastu,
-oskab rdidkida eri rolle mingides erineva intonatsiooni ja ilmekusega ;
-suudab kuulata tdiskasvanu emotsionaalselt esitatud lithikesi lugusid (lavastusming), jatab meelde
iiksikuid kergemaid lauseid ja imiteerib kuuldud loo tegelaste hailitsusi;
-oskab mingida lihtsamaid ehitusménge viikestes gruppides, jagab omavahel minguasju;
-saab aru lihtsamatest seltskonnas kéitumise reeglitest ning jargib neid igapdevases suhtluses, ptiiiiab
tdita kodukorra reegleid.
Oppe ja- kasvatustegevuse tulemusel 4 -5aastane laps
-oskab enne mingu kokku leppida mingu teemas ja vajaminevates vahendites;
-oskab kuuldud jutu pdhjal mingida lavastusménge, annab edasi tegelasele iseloomulikke hailitsusi,
kditumist ja tegevuse sisu;
- on iseseisvam méngu siizeed luues;
-oskab olukordi ja isikuid vélja mdelda;
-oskab téita kokkulepitud mangureegleid;
-oskab teha eesmirgi saavutamiseks koostodd, jagab ja vahetab.
Oppe —ja kasvatustegevuse tulemusel 5-6a
-oskab kombineerida oma mingudes erinevatest allikatest saadud teadmisi ( Oppekdigud, vaatlused,
kirjandus jms);
- oskab méngus probleeme lahendada;
- oskab miéngida vdistlusménge, tunneb rodmu voidust ja suudab taluda kaotust;
- oskab méngida koos teiste lastega iihisménge, mis nduavad rithmas otsustamist, endale rollide
vOtmist, ausat méngu;
-oskab viélja mdelda ja etendada monda lugu;
-oskab teist last mingus kiita, toetada ja aidata;
-oskab kasutada erinevate méingude vahendeid uue méingu loomiseks.
Oppe —ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:
- tunneb méngust rodmu ja on suuteline méngule keskenduma;
- rakendab oma mingudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid iimbritsevast maailmast;
- algatab erinevaid ménge ja arendab méngu sisu;
- tdidab méngudes erinevaid rolle;
- jargib méangureegleid ja oskab tuttavate méngude reegleid teistele lastele selgitada;




- suudab méngu kiigus probleeme lahendada ja jouda méngukaaslastega kokkuleppele;
- tunneb rodmu voidust ja talub kaotust voistlusméngus;
- kasutab mangudes loovalt erinevaid vahendeid.
3.SOTSIAALSED OSKUSED
Sotsiaalsete oskuste all moistetakse lapse oskusi teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui ka
partnereid, votta omaks iihiskonnas tildtunnustatud tavasid ning lihtuda eetilistest toekspidamistest.
3.1 Lapse eeldavad arengutulemused
Oppe —kasvatustegevuse tulemusel 2-3aastane laps:
- ptitiab vahel teisi abistada ja lohutada, lapsel on moningane ettekujutus teiste inimeste tunnetest ja
motetest;
- osaleb liihikest aega iihistegevustes eakaaslastega, kuid eelistab {iht mangukaaslast riihmale;
- arvestab reegleid méngudes ja tegevustes;
- saab aru lihtsamatest seltskonnas kéitumise reeglitest.
Oppe —kasvatustegevuse tulemusel 4-5 aastane laps:
- moistab teiste inimeste tundeid ja soove;
- naudib rithma kuulumist ja eakaaslaste seltsi ning iihistegevust;
- aktsepteerib reegleid, kogemusi ja muutusi, jilgib reeglite tditmist teiste poolt;
- kdne areng vdimaldab arusaamatusi verbaalselt lahendada ;
- oskab avalikus kohas kédituda ning teab mida tohib, mida mitte.
Oppe —kasvatustegevuse tulemusel 5-6aastane laps:
- tajub ja moistab teiste inimeste emotsioone ja seisukohti ning arvestab neid kéitumises ja
vestluses;
- jérgib sotsiaalset rutiini;
- kujunevad esimesed sOprussuhted;
- oskab vestluses oma jirjekorda oodata;
- oskab nimetada ja jérgib piisivalt rithmareegleid.
Oppe —kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:
- moistab teiste inimeste tundeid ning oskab arvestada neid oma kditumises ja vestluses;
- tahab ja julgeb suhelda , huvitub suhetest ja tunneb huvi teiste vastu;
- hoolib teistest inimestest, osutab abi ja kiisib seda vajadusel ka ise;
- osaleb rithmareeglite kujundamisel;
- oskab teistega arvestada ja teha koostddd;
- loob soprussuhteid;
- teeb vahet hea ja halva kditumise vahel,
- jérgib kokkulepitud reegleid ja tildtunnustatud kditumisnorme.
4. TUNNETUS -JA OPIOSKUSED
Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse-
taju, tahelepanu, mdlu, motlemist, emotsioone ja motivatsiooni.
Opioskuste all méistetakse lapse suutlikkust hankida teavet, omandada teadmisi ja oskusi ning
uurida ja katsetada. Opioskused kujunevad tunnetusoskuste arengu alusel.
4.1 Lapse eeldavad arengutulemused
Oppe —kasvatustegevuse tulemusel 3-4 aastane laps:
- oskab osaliselt oma tegevusi kavandada ja organiseerida ning tegutseda iseseisvalt otsese
juhendamiseta;
- osaleb iihistegevuses ning teeb koost6dd teiste lastega;
- oskab liigitada lihtsamate tildmdistete vo1 mitme tunnuse jargi;
- suudab keskenduda tegutsedes mitmele ndhtavale ja eristavale tunnusele ning jaotada oma
tahelepanu;
- kdne areng vdimaldab uusi teadmisi saada, uurida ja esitada kiisimusi;
- omandab uusi teadmisi praktiliste olukordade, kogetud emotsioonide, kujutluste ja kone kaudu.




Oppe —kasvatustegevuse tulemusel 4-5 aastane laps:

- korrigeerib oma kiditumist tdiskasvanu abiga, véljendab oma emotsioone sobivalt;

- tegutseb lithikest aega iseseisvalt;

- oskab lahendada iilesandeid ja probleeme ning saavutada kokkuleppeid;

- konstrueerib, katsetab ja uurib erinevaid voimalus, kasutades nii siimboleid, kujutlusi kui reaalseid
objekte;

- oskab rddkida olukordadest, mis toimusid minevikus voi leiavad aset tulevikus ning fantaseerida;
- suudab keskenduda huvipakkuvale tegevusele kuni kakskiimmend minutit;

- oskab vaadelda ning mérgata detaile, olulisi tunnuseid ja seoseid.

Oppe —kasvatustegevuse tulemusel 5 -6aastane laps:

- plaanib oma igapédevategevusi, seab eesmirke ning iiritab alustatud tegevused lopetada;

- osaleb erinevat liiki méngudes ja loovtegevustes;

- saab aru esemete omavahelistest suhetest ja omadustest, ajalisest ja ruumilisest jarjestusest;

- oskab kasutada oma teadmisi nii sarnastes kui ka uudsetes olukordades;

- suudab keskenduda tegevusele vihemalt 20-30 min.

Oppe —kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

- saab aru lihtsamatest seostest (hulk, pShjus tagajirg), tajub esemeid, siindmusi ja ndhtusi tervikuna;
- motleb nii kujundlikult kui ka verbaalselt, saab kuuldust aru, reageerib sellele vastavalt ning
kasutab arutlevalt dialoogis;

- tegutseb sihipéraselt ja on suuteline keskenduma pool tundi;

- kavandab ja korraldab oma igapdevategevusi ja toiminguid, viib alustatud tegevuse 15puni;

- tegutseb uudses olukorras tdiskasvanu juhise jargi.

6.ENESEKOHASED OSKUSED

Enesekohaste oskuste all moistetakse lapse suutlikkust eristada ja teadvustada oma oskusi, voimeid
Jja emotsioone, juhtida oma kditumist.

6.1 Lapse eeldatavad arengutulemused

Oppe —kasvatustegevuse tulemusel 2- 4aastane laps:

- saab aru valetamisest, kui taunitavast kditumisest;

- vddrtustab oma saavutusi, kuid vajab tdiskasvanu juhendamist ja tunnustust;

- saab hakkama eneseteenindamisega ja on kujunenud tualetiharjumused;

- vdljendab verbaalselt lihtsamaid emotsioone, oma soove, tahtmist ja seisukohti ning piitiab jouda
kokkuleppele;

- seab endale moningaid eesmaérke ja tdidab neid;

- tahab olla iseseisev.

Oppe —kasvatustegevuse tulemusel 4-5- aastane laps:

- suhtleb ja tegutseb enamasti iseseisvalt ja orienteerub oma suutlikkuses;

- oskab viljendada oma emotsioone ja radgib nendest;

- suudab osaliselt vastutada oma tegevuse eest;

- on tundlik teiste hinnangute suhtes.

Oppe —kasvatustegevuse tulemusel 5 -6aastane laps:

- oskab leida lahendusi probleemidele;

- oskab panna ennast iseseisvalt riidesse;

- oskab kasutada oigesti s60giriistu;

- suudab osaliselt vastutada oma tegevuse eest, -oskab piistitada eesmirke ja neid ellu viia;

- oskab piistitada eesmirke ja neid ellu viia;

- suudab lithikest aega ilma tdiskasvanu kontrollita rithmas méngida;

- on oma tegevustes orienteeritud tunnustusele, tihelepanule ja emotsionaalsele toetusele.

Oppe —kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

- suudab oma emotsioone sobival viisil véljendada;

- kirjeldab enda hiid omadusi ja oskusi;




tegutseb iseseisvalt, algatab ménge ja tegevusi;

saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased té6harjumused;

otsib vastastikust mdistmist ja kaasaelamist oma tunnetele;

kasutab erinevaid vahendeid heaperemehelikult ning tegevuse 16ppedes koristab enda jarelt.



V VALDKONDADE OPPE-JA KASVATUSTEGEVUSE ESMARGID, SISU NING LAPSE
ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED OPPEKAVA LABIMISEL VANUSETI
Oppe —ja kasvatustegevuse seob tervikuks lapse elust ja iimbritsevast keskkonnast
tulenev temaatika. Valdkondade kaupa esitatud dppesisu ja —tegevuste 16imimisel ldhtutakse
iildopetlikust pshimattest. Oppe —ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel 15imitakse
jargmisi tegevusi: kuulamine, kdnelemine, lugemine ja kirjutamine, vaatlemine, uurimine,
vordlemine, arvutamine ning mitmesugused liikumis-, muusika ja kunstitegevused.
Oppe-ja kasvatustegevuse eesmirgid , sisu, kavandamine ja korraldus ning lapse arengu eeldavad
tulemused esitatakse kuues valdkonnas:
& mina ja keskkond
a keel ja kone
o matemaatika
& kunst
& muusika
g litkumine
Valdkond MINA JA KESKKOND
Oppe ja kasvatustegevuse eesmirgid on, et laps:
- omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest inimsuhetes ja elukeskkonnas;
- moistab ja tunnetab limbritsevat maailma terviklikult;
- kujundab aktiivse eluhoiaku, arusaamise oma digustest ja kohustustest pereliikmena,
tthiskonnliikmena;
- vadrtustab nii eesti kultuuritraditsioone kui ka eri rahvuste kultuuritraditsioone;
- tajub elusorganismide ja keskkonna vahelisi suhteid ja seoseid ning tunnetab ennast osana
loodusest;
- kujundab sééstliku suhtumise loodusesse ning oskab hinnata inimtegevuse moju timbritsevale
keskkonnale;
- mirkab ndhtusi ja muutusi looduses.
ULDTEEMAD: 2 A- 3 AASTASED LAPSED:
L.TERVIKLIK MINA;
Enesetutvustus: kiisimisele oskab vastata oma ees- ja perekonnanime.
Laps oskab nimetada kas ta on poiss voi tiidruk.
Utleb vanuseks eluaastad arvuna vdib niitab seda sdrmedel.
Viljendab kiisimisel enda dratundmist peeglis vai fotol.
2.SOTSIAALSETE ROLLIDE TAJUMINE:
Mina ja lasteaed:
Osutab oma lasteaiale , midngukaaslastele ja Opetajatele.
Osutab ja kirjeldab, kus on rithmaruum, magamistuba, méngutuba, pesemisruum- WC.
Kirjeldab lasteaia erinevate ruumide otstarvet.
Lasteaias tootavad Opetaja ja dpetaja abi ja nimetab nimepidi tdotajaid.
Matkib tdiskasvanu eeskujul enimtuntud elukutsete tegevust (nt kokk teeb siilia, arst ravib inimesi,
autojuht juhib autot, dpetaja dpetab lapsi,
Tood ja ametid :
Erinevad elukutsed lasteaias Opetaja ja Opetaja abi, koristaja, kokk, majahoidja.
Matkib lihtsaid t66votteid, teeb nukkudele siitia, toidab nukke, katab lauda nukkudele, paneb nukud
riidesse, paneb magama, koristab tuba, peseb nuku riideid, triigib.
Tookasvatus:
Paneb tdiskasvanu juhendamisel asjad digele kohale, teostab ettenditamisel lihtsamaid t6ovotteid
(poranda piihkimine, tolmu piihkimine, lillede kastmine, laua katmine).
Enne uue tegevuse alustamist korrastab eelneva koha, paneb vdetud asjad tagasi oma kohale
Vétab iseseisvalt jalandud jalast, kindad kiest, miitsi ja salli dra.




Paneb iseseisvalt oma riided ja jalandud ettenéhtud kohta, selgitab, et mirjad riidede tuleb kuivama
panna.

3. KOMBED JA TRADITSIOONID:

Kodu ., perekonna ja kodukoha véirtusamine:

Nimetab kiisimisel oma perekonna litkmeid ja lemmikloomi.

Teab oma pereliikmeid, loetleb oma ddede ja vendade nimed .

Oskab nimetada oma vanemate eesnimed..

Oskab nimetada pereliikmete koduseid toid.

Nimetab oma kodukoha tuntumaid asutusi: lasteaed, raamatukogu, kauplus, Palmse mais.
Rahvuskultuuri tundmine.

Taidab tdiskasvanu eeskujul lihtsamaid rahvakombeid (on osalenud mardi- ja kadripdeval ,
joulupeol ja vastlapéeval, jaanipédeval).

Nimetab Eesti rahvakalendri tdhtpédevi, millel on ta ise osalenud.

Leiab tdiskasvanu juhendamisel teiste esemete seast Eesti lipu, nimetab riigi nime, kus ta elab.
Leiab erinevate vérvuste seast Eesti lipu vérvid.

4, TERVISLIK ELUVIIS

Tervise teadvustamine ja vidrtustamine:

Hiigieen: peseb ja kuivatab tdiskasvanu abiga kisi ja ndgu, pesemisega seotud mdisted -puhtad,
madrdunud. Pesemisvahendid seep, vesi, kiterétik.

Selgitab, miks peab ennast kammima ja pesema.

Hammaste tervis: hammaste eest hoolitsemine; hambapasta, hambahari, vesi. Opib harjama
taiskasvanu abiga oma hambaid . Hambaarstil kdimine.

Karastamine: virske 0hk, dues viibimine igal aastaajal, talvel kelgutamine, lumega méngimine,
litkumine, litkumisméngud.

Tervislik toitumine. Osutab kiisimisel erinevatele toiduainetele.

Nimetab mida tuleks siilia iga paev, nimetab puu, aed-ja juurvilju.

Kirjeldab toidu maitset (magus, soolane, hapu jne)

Laps teab, et sodgilauas tuleb istuda rahulikult ja s66b puhtalt.

Inimkeha tundmine: nimetab erinevaid kehaosi, osutab kiisimisel peale, kétele, jalgadele, suule,
silmadele, korvadele.

Osutab kiisimisel kehal siidame, kopsude ja aju asukohale.

Sotsiaalsed toimetulekuoskused. Teab millal laps on rddmus ja millal on ta kurb, haiget saades
nutab, emast-isast eemalolek kurvastab. Miangides ja 10busaid midnge méingides rddmustab — naerab,
S5.TURVALISUS:

Liiklusohutusnouete tundmine: osutab kiisimisel maanteel soitvatele autodele, bussidele.
Osutab kiisimisel autoteele, konniteele- teele, kus inimesed kaivad.

Oskab 6elda, miks autoteed peab iiletama ettevaatlikult ja selleks ettenéhtud kohtades, linnas
iilekdigurajal ja valgusfoori jdlgides.

Teab helkuri kandmise vajalikkust.

Turvalisusenduete tundmine: osutab kiisimisel teravatele esemetele mis voivad haiget teha ja mis
on lapse jaoks ohtlikud, nimetab neid (saag, nuga, kéarid noel, tikud)

Nimetab kohti ja esemeid, mis voivad lapse jaoks ohtlikud olla: nt trepid, rddud, lahtised aknad,
veekogud, tuli, kuum toit, terariistad, ravimid, vodrad loomad.

Teab, et vOOrastega ei tohi kaasa minna.

Reeglite tundmine: tdiskasvanu meeldetuletamisel jargib kokkulepitud reegleid; tervitamine, ténan,
palun, lauakombed, vaikse hdidlega radkimine, jooksmine selleks ettendhtud kohas.

Jargib kokkulepitud rithmareegleid ja selgitab, et reeglid on vajalikud ohutuse tagamiseks.
6.ULDINIMLIKUD VAARTUSED.

Viisakusreeglite jirgimine:

Taiskasvanu meeldetuletamisel tervitab, jdtab dra minnes hiivasti —lehvitab, palub ja ténab.




Maistab ja saab aru endale suunatud keeldude tdhendusest, muutes tdiskasvanu juuresolekul neile
vastavalt oma kéitumist (loobub tegevuse algatamisest).

Rakendab iseseisvalt pohilisi viisakusreegleid ja dpib lauakombeid.

Sopruse viirtustamine:

Oskab nimetada, kes on sober, médngukaaslane ja teab sobra ja mingukaaslase nime.

Selgitab, kes on sdber.

Loob liihiajalisi soprussuhteid.

Lohutab tdiskasvanu eeskujul haiget saanud sopra voi méngukaaslast. Pohjendab, miks peab sdpra
hoidma, miks ei tohi haiget teha.

Selgitab kuuldud muinasjutu tegelaste pdhjal ,,hea”, “halb* tdhendust.

7 .TAIME — JA LOOMARIIK.

Kodukoha loodus :

Oskab nimetada metsa, muru, lille, puud ja seeni, marju.

Leiab loodusest ja pildilt puu, lille, seene.

Eristab okaspuud lehtpuudest.

Nimetab tuttavaid aed-ja puuvilju (porgand, kartul, tomat, kurk, dun, pirn,)

Kirjeldab, mida tuttavatest puu ja kodgiviljadest teha saab.

Tunneb pildilt ja loodusest dra seene, vaatleb seene vélimust (seene jalg ja kiibar).
Mittesdodavad -kdrbseseen ja sddodavad seened — kukeseened,

Kevadlilled: sinililled ja lumikellukesed, kasvukeskkond, lille maapealsed osad (vars, leht, dis).
Siigislilled: saialill, aster

Kodu ja metsloomad:

Kass, koer, kiitilik. Teab, kus elavad, oskab nimetada kehaosi.

Metsloomadest: jines, orav, siil, karu, hunt.

Leiab minguasjade seast ja pildilt jénese, karu

Osutab kiisimisel looma erinevatele kehaosadele.

Osutab kiisimisel linnule, putukale, kalale, konnale.

Linnud, putukad, kahepaiksed, kalad. (sipelgas, sddsk, mesilane, liblikas)

Paigalinnud : tihane, leevike, rdhn

Réndlinnud : toonekurg, kuldnokk

Kodulinnud: kukk, kana, hani, part, tibud

ELUKESKKOND:

Valguse, soojuse, vee ja ohu tdhtsus.

Osutab kiisimisel veele ja lumele. Nimetab neid.

Osutab kiisimisel soojale ja kiilmale (vesi)

Maavarad: Osutab kiisimisel liivale, kivile ja mullale, leiab neid 1dhitimbrusest ja oskab neid
méngus kasutada.

INIMENE JA LOODUS:

Muutumine looduses, :

Osutab kiisimisel péikesele, pilvedele

Ilmastikundhtused: vihm, péike, lumi, tuul. Seoste tunnetamine; péike paistab — ilm on soojem,
pilves —vihma sajab , lund, rahe sajab.

Aastaaegade vaheldumine, selle mdju looma ja taimeriigis. O6 ja péeva riitmi tajumine.
Tood looduses ja loodushoid: praht priigikasti, koristustodd maja timbruses.

Pollutdoriistad: traktor, kombain, auto kasutusalad.

Aiatoovahendid; :rehad, labidad, kastekannud, kasutusalad.

Eriotstarbelised masinad; tuletorjeauto, kiirabi, politseiauto, nende kasutusalad .
Kodutehnika; meie t66d kergendavad vahendid kodus:

mikser, tolmuimeja, pesumasin, ndudepesumasin.

LAPSE ARENGU EELDAVAD TULEMUSED: 4a-5a-6a -7a.




TERVIKLIK MINA.

Enesetutvustus:

Utleb kiisimisel oma eesnime.

Utleb kiisimisel oma vanemate nimed.

Oskab 6elda oma ees ja perekonna nime.

Oskab 6elda, mis aastaajal tal on siinnipdev, oskab nimetada oma siinnipdevakuud ja péeva.
Oskab end tutvustada 6eldes kas ta on poiss voi tiidruk.

Teab oma kohustusi ja digusi.

Kirjeldab enda omadusi ja huve.

PEREKOND JASUGULASED

Enesetutvustus: mina perekonnas, kodu ja vanemad, teab, kes on perekonnaliikmed ja ldhisugulased,
oskab nimetada oma vanavanemaid ja teab nende eesnimesid

Pereliikmete kodused t66d ja tilesanded.

Vanemate tookohad ja elukutsed, puhkamisvdimalused perega erinevatel aastaaegadel, reisimine,
sportimine,

Mbistab, et pered voivad olla erinevad.

KODU JA KODUKOHT:

Kirjeldab oma kodu: eramu, korter, talumaja.

Utleb kiisimisel oma kodukoha nime, teab oma kodust aadressi ja kontakttelefoni numbrit.
Kirjeldab pereliikmete koduseid toiminguid ja nimetab oma kohustusi nende hulgas.

Kodu, perekonna ja kodukoha védrtustamine, vaatamisviirsused (Palmse mdis koos teiste
hoonetega, park veekogudega, kloostrikivid. Parkhotell, kauplus, raamatukogu, Lahemaa
kohvikann). Té0stushooned, metalli ja mehhaanikakoda.

Maakond, vald, kiila nimetused.

LASTEAED -KOOL

Nimetab oma lasteaia nime, teab lasteaia asukohta, oskab kirjeldada oma tegevusi ja méange
lasteaias.

Oskab kirjeldada enda eakaaslaste ja tdiskasvanute tegevusi lasteaias.

Nimetab erinevaid ameteid lasteaias ja nende vajalikkust.

Kirjeldab lasteaia kodukorda ning teab riihma reegleid ja traditsioone.

Teab oma, voora ja tihise tdhendust.

Kirjeldab kooli ja lasteaia erinevusi.

KOMBED JA TRADITSIOONID

Tiihtpdevad, piihad ja kombed:

Téhtpédevade tdhistamine perekonnas, lasteaias. Lapse slinnipdeva tdhistamine kodus ja lasteaias
Rahvuskultuuri tundmine: nimetab riigi nime, kus ta elab. Teab ja nimetab Eesti rahvakalendri
tahtpdevi, milles ta on osalenud: nt mardi-ja kadripéev, joulud, vastlapdev, kevadpiihad, Eesti
Vabariigi aastapiev jms.

Eesti rahvusstimboolika (lipp, vapp, lind, lill, hiimn)

Teab ja nimetab Eesti Vabariigi presidenti, oskab nimetada Eesti tihtsamaid linnu.

Nimetab Eesti rahvustoite, mida ta on ise soonud ( nt kama, hapukapsad, verivorst, siilt, hernesupp
,vahukoorekuklid)

Tuntumad rahvakalendri tdhtpdevad: 1.september -tarkusepdev, mardi-kadripdev, joulud, vastlapdev,
lihavdtted, kevadpiiha jne. Nende tdhtpdaevadega seotud tegevused, kombed, traditsioonid.
SOTSIAALSETE ROLLIDE TAJUMINE:

Ametid, elukutsed ja to6d

Lasteaias tootavad Opetajad, Opetaja abi, koristaja ja teab nende todiilesandeid.

Loetleb enimtuntud ameteid, kokk- toiduvalmistaja, dpetaja-koolis Opetab lapsi, politseinik
korravalvur, tuletorjuja -paéstja, arst -ravib inimesi, miiiija teenindaja.

Selgitab t661 kdimise vajadust.




Raha otstarve, miks on raha vajalik ja mille eest seda saadakse.

Loetleb enimtuntud elukutsete juurde kuuluvaid to6vahendeid: masinad, kraanad, arvutid,
kassaaparaadid jne. Péddstetehnika.

To66d pollumajanduses -vilja, kartulikasvatus jms. Kevad- kiilvatakse vili pdllule, pannakse kartuleid
jms, siigis -saagikoristusaeg. Leiva teekond pdllult kauplusesse. Vili,-veski- jahu-pagaritookoda.
Ametid: autojuht, kombainer, kuivatitodline, molder, pagar, miiiija.

Leib - paljude inimeste suure ja raske t66 tulemus.

Tookasvatus: eneseteenindamine riietumisel, riiete drapanek, margade riiete kuivama panek
kasvataja abiga. Korrastab oma isiklike esemete hoiukoha.

Pohjendab ménguasjade ja oma todkoha korrastamise vajalikkust. Toalillede kastmine.

Viib ette voetud t66d Iopule.

Valmistub koos tdiskasvanuga kunstitegevusteks —toob vee, parast tegevust korrastab oma koha,
peseb pintslid, paneb vahendid oma kohale.

ULDINIMLIKUD VAARTUSED JA ULDTUNNUSTATUD KAITUMISREEGLID;
Viisakusreeglite jéirgimine

Jéargib iseseisvalt lauakombeid ja tdidab neid.

Oskab pohjendada viisakusreeglite jdrgimise vajadust: tervitamine, tinamine, palumine. Viisakas
kditumine tihistranspordis, kinos, teatris jms.

Soprus ja abivalmidus

Sopruse vadrtustamine: nimetab kiisimisel sdbra positiivseid omadusi, abistab endast ndrgemait ja
nooremaid.

Oskab pdhjendada, miks on hea omada sdpra / sdpru, loob ise piisivaid soprussuhteid.

Kirjeldab tundeid, mis tekkivad tiilitsedes ja leppides.

Hoolivus, turvalisus ja tihelepanelikkus

Salliv suhtumine erinevustesse: selgitab eluliste olukordade pohjal, mis on dige ja, mis on vale,
oskab igapdevases kones kasutada digesti mdisteid hea, halb, dige, vale.

Oskab kirjeldada oma emotsioone ja tundeid: tusane, vihane, rddmus, kurb.

Oskab kaasinimestega tihelepanelikult kéituda .

Suhtub erinevustesse positiivselt.

Oskab kirjeldada inimeste erinevusi (keeleline, rassiline, vanuseline, tervisest tulenev) ja
abivahendeid (prillid, ratastool, vaegnigemine-valge kepp, vaegkuulmine-kuuldeaparaat).

Oskab nimetada kiisimisel, mis keelt rddgivad muukeelsed lapsed rithmas.

Naéitab oma kditumisega, et hoolimata erinevustest ( sh puudega inimesed) tuleb koikidesse
inimestesse suhtuda sdbralikult (kaasab oma méangudesse, jagab manguasju, pakub abi, maiustusi
jms).

Teab, miks on vaja prille, ratastoole, kaldteid, mis otstarve neil on.

TERVISLIK ELUVIIS:

Tervise teadvustamine ja védirtustamine. Nimetab tegevusi, mis on tervisele kasulikud (nt tervislik
toit, piisav kehaline liikkumine, piisav uni ja puhkus, méng, hea tuju ja meeldivad suhted).

Selgitab, mida tdhendab olla terve ja kuidas inimesi iimbritsev keskkond vo6i inimeste kiditumine voib
mdjutada inimese tervist.

Selgitab, et suitsetamine sh. passiivne suitsetamine ja alkoholi tarvitamine kahjustavad tervist.
Tervislik toitumine : nimetab toiduaineid, mida tuleks siiiia iga péev.

Nimetab toiduainete rithmi (piimatooted, aed- ja puuviljad, teraviljatooted, liha, kala, munad) Oskab
nimetada kust tulevad igapédevased toiduained - kohupiim, juust, piimatooted, vorstid singid, leib,
sai, pudruhelbed, tangud.

Selgitab taldrikureegli pohimdtet (pool taldrikust on tdidetud kodgiviljaga, veerand kartuli, riisi voi
makaronidega ja veerand liha voi kalaga.

Karastamine; dues viibimine, dueméngud igal aastaajal, riiletumine vastavalt aastaajale ja ilmale,
sportimine, litkumine jms.




HUGIEEN:

Kite pesu enne sdoki, peale we kasutamist, duest tulles seebi kasutamine, isiklikud hiigieenitarbed:
kamm, hambahari, hambapasta, kéterétik.

Hammaste tervis: hammaste pesemine; hooldus peale s66ki, Shtune hambapesu, hambaarsti
regulaarne kiilastamine.

Inimkeha tundmine: meelelundid, silmad, kdrvad, nina, suu, keel, siseorganid, aju, stida, kopsud,
vereringe, seedeorganid.

Oskab pdhjendada, millised on siidame, aju ja kopsude koige olulisemad iilesanded.

Sotsiaalsed toimetulekuoskused: nimetab oma emotsioone, mérkab ja mdistab enda ja teiste
emotsioone ( hirm, kurbus, viha, iillatus, r66m) suudab liihiajaliselt kuulata kaaslast, oskab arvestada
eakaaslaste ja tdiskasvanute tunnetega.

Oskab toime tulla tugevate emotsioonidega, kirjeldab oma positiivseid omadusi. Lahendab konflikte
sonaliselt.

Kirjeldab, kuidas ennast kaitsta negatiivsetes olukordades, mis vdivad kahjustada tervist voi olla
isegi eluohtlikud (tubakas, narkootikum, alkohol, vdgivald, vadrkohtlemine)

TURVALISUS:

Liiklusohutusnouete tundmine.

Pohjendab helkuri kandmise vajadust.

Ulekiigurajad, sdidu -ja kdnniteed, liiklemine maal vasakul teepoolel.

Turvavarustuse kasutamine: kiiver, polve ja randmekaitsmed jalgratta, -tdukeratta ja rulluiskudega
soitmisel, helkuri kasutamine pimedal ajal.

Autosdidul turvavood kinnitamine.

Jalutusretkedel liikluse jdlgimine ja helkurvesti kandmine.

Reeglite tundmine:

Kirjeldab, millised reeglid kehtivad tema kodus. Jérgib kokkulepitud ja iildtuntud reegleid.
Selgitab, et reeglid on vajalikud ohutuse tagamiseks.

Motleb koos Opetajaga vilja iihised reeglid ja tdidab neid.

Turvalisuse nduete tundmine: selgitab, et dnnetuse korral tuleb podrduda tdiskasvanu poole ja teab,
et vodrastega kaasa ei minda. Opib terariistu ohutult kasutama, kiiridega 15ikama, nuga ja kahvlit
oigesti so0gilauas kasutama. Selgitab, kuidas tegutseda, kui on eksinud linnas, maal, metsas vo1
rannas.

Nimetab kohti ja esemeid, mis voivad olla ohtlikud (nt trepid, rddud, kuum toit, lahtised aknad,
ravimid, tuli, terariistad)

Teab ja kirjeldab, kuidas tegutseda ohuolukorras, oskab abi kutsuda ja helistades numbrile 112
TAIME JA LOOMARIIK:

1.Kodukoha taimed marjad, seened jne.

Kirjeldab, mida saab tuttavatest koogi ja puuviljadest valmistada.

Aed ja — koogiviljad: kurk, tomat, kartul, porgand, peet, kaalikas, sibul. Aedviljade toiduks
kasutamise viisid.

Kirjeldab, mis juhtub lehtpuude lehtedega siigisel — viarvuvad ja langevad

Lehtpuud. Kask, vaher, pihlakas, tamm. Tiivi, oksad, pungad, lehed ja viljad.

Okaspuud. Kuusk, ménd. Tiivi, oksad, okkad ja kébid.

Viljapuud: duna, pirni, ploomi, kirsi ja kreegipuud, nende kasvukoht -koduaed, aiand.

Nimetab seene osadena kiibara ja jala.

Seente tundmine: s66gi ja miirgised seened, ( pilvikud, kukeseened, puravikud, kidrbseseened.
Kasvuviis, korjamisviis ja kasutamine.

Aed ja metsalilled: sinilill, iilane, nurmenukk, voilill, piibeleht, maikelluke ja aialilled: lumikelluke,
martsikelluke, tulp, nartsiss, pojeng .

Stigislilled: aster, saialill,




Kodukoha loomad, linnud, putukad: kodu ja metsloomad. PGhja -ja Idunamaaloomad. Elutingimuste
erinevus; 1duna- ja pdhjamaaloomade elupaik meil loomaaias, nende eest hoolitsevad inimesed ehk
loomaaia t66tajad.

Metsloomad: karu, hunt, rebane, ilves- on kiskjad. Janes, orav ja nende erinevad eluviisid.
Réandlinnud : kured, pardid, kuldnokad, paisukesed.

Paigalinnud: tihased, puukoristajad, rdhnid, leevikesed, varesed.

Kodulinnud: kukk, kana, hani, part, kalkun.

Putukad: Liblikas, sipelgas, kirbes, mesilane, herilane, sdésk, lepatriinu, tigu

Kahepaiksed: konnad. Konna kasulikkus looduses.

ELUKESKKOND:

Valguse, soojuse, vee ja ohu tdhtsus loomade, inimeste, taimede kasvamiseks.

Erinevad veekogud: oja, jogi, jarv, meri.

Elukooslused- mets, soo, raba, niit.

Maavarad: liiv, kivid, muld, turvas, paekivi -leiab ldhitimbrusest, mis otstarve neil on.

INIMENE JA LOODUS

Muutumine looduses; oskab nimetada 2-3 looma, kes jddvad talveunne, nimetab aastaaegu.
Aastaaegade vaheldumine, nende olulised tunnused, erinevaid loodusndhtused : dike- vélk, miirin.
Pilves-pilvitu, vikerkaar, rahe, lumi, vihm, tuul, 66kiilmad, udu.

Eristada vee, jdd ja lume omadusi .

T66 looduses ja loodushoid: lindude ja loomade eest hoolitsemine talvel, lindudele toidu panemine,
kevadel pesakasti valmistamine.

Kirjeldab kuidas jouab priigi priigiméele, pohjendab , miks priigi tuleb sorteerida.

Metsa ja pargi aluste koristamine, priigi priigikasti panemine, selgitab inimtegevuse positiivsed ja
negatiivsed mojusid looduses.

Tehismaailm: kodumasinad, koogitehnika, arvutid, telefonid. Nende kasutamine igapievaelus.
Tooriistad: elektrilised, elektroonilised ja mehhaanilised tooriistad ja nende kasutamine erinevatel
elualadel. Ehitusel, remontimisel.

Talutehnika, pdllutdoriistad, aiatodriistad ja nende kasutamisviisid ja alad.

Péidsteteenistus: abinumber 112, tuletdrjeauto, tulekustutid jm vahendid.

Eriotstarbelised masinad ja nende kasutusvaldkonnad, kes nendega to6tavad.

OPPE -JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 6-7AASTANE LAPS:

-oskab ennast tutvustada ja 6elda oma vanust, kirjeldab iseennast, enda omadusi, iseloomu, huvisid
jms;

-kirjeldab oma kodu, teab kodust aadressi, perekonnaliikmeid ja pere traditsioone;

-nimetab ja kirjeldab erinevaid ameteid;

-nimetab Eesti riiklikke siimboleid ja rahvatraditsioone;

-moistab, et inimesed on erinevad ning neil on erinevad vajadused;

-oskab eristada igapédevaelus tervisele kasulikku ja kahjulikku;

-julgeb keelduda (iihis) tegevus (t) est, kui osalemine on ennast ja teisi kahjustav voi ohtlik;
-kirjeldab, kuidas timbritsev keskkond ja inimeste kditumine voib mdjutada tervist;

-jérgib isikliku hiigieeni ndudeid, seahulgas hammaste hoidmist ja hooldamist;

-suhtub timbritsevasse keskkonda hoolivalt ning kiitub seda saastvalt;

-kirjeldab kodukoha loodust, tuntumaid taimi, seeni, loomi;

-kirjeldab loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatsiiklites: 60pédev, niddal, kuu, aastaring;
-selgitada miks on valgus, temperatuur, vesi, muld ning dhk taimedele, loomadele ja inimestele
tdhtsad;

-selgitada ilmastikundhtuste sdltuvust aastaaegadest, 60 ja pdeva vaheldumisest;

-mdistab ja mérkab enda ja teiste tegevuse moju ja tagajirgi keskkonnale;

-kirjeldab vdimalikke ohte kodus, veekogul, metsas, liikluses jm;

-teab, kuidas jalakdijana liigelda ning jalgrattaga lasteaia duealal sdita.




KEEL JA KONE: 2-4a ja 5-7a.

EESMARGID:

Keele ja kone valdkonna Oppe ja kasvatustegevuse tulemusel laps

1) tuleb toime suhtlemisel nii eakaaslaste kui tdiskasvanutega;

2) suudab igapdevavestlust nii algatada kui jitkata;

3) kasutab kones oiget hddldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist lauseehitust;

4) tunneb huvi lastekirjanduse vastu ja drkab huvi tihtede ja kirjutamise vastu;

5) saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele vastavavalt reageerida;

6) valdab lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi;

7) oskab kones lithitekstiga oma madtteid viljendada.

Valdkonna Keel ja kone sisu:

1) hadldamine;

2) sOnava;

3) grammatika (lause ja vormistik);

4) tekst;

5) suhtlemine;

6) lugemise ja kirjutamise esmased oskused.

Lapsega suhtlemine igapdevastes miangudes, teadmiste omandamisel ja oma tegevuse kavandamisel.
Keele, huule, ndpumingud, méngulaulud, silbiméngud, liisusalmid, hdilikuméngud, tiheméngud.
Hiidldamine:

2-3aastased

Laste sonad erinevad hailduse poolest oluliselt tiiskasvanu sonadest, dpetaja peab jélgima ja
suunama, et laps ebatipselt 6eldud sdnad digesti kordaks. Nii kujuneb lapse jaoks konenédidis, mida
hoolega jiljendada.

Haildab digesti monda iiksikut liihikest sona.

Lapsi ergutada harjutusi matkima, neis aktiivselt osalema.

Téapsustakse iga hidliku hadldamist eraldi, valides selleks jutte ja minge milles on vaja matkida
ettendhtud héélitsusi ndit: diutamist (4d-44) mominat (momm, -momm) tdhest ja hddlikust jm looma
ja loodushéadled.

Harjutused héaéle korguse ja tugevuse reguleerimiseks, harjutused konehingamiseks.

4-5aastased

Haéldab oigesti koiki emakeele hadlikuid ja tdhenduselt tuttavaid 3-4 silbilisi sonu.

Haildab digesti sageli kasutavaid voorsonu

Sooritab raskusteta hddldamisharjutusi.

5-6aastased

Kordab jarele ja hadldab ise digesti koiki emakeele hailikuid ja tdhenduselt tuttavaid sonu

Haildab digesti enamikku mitmesilbilisi ja hdélikuiihendiga sonu.

6-7a

Haidldab oma kones ja ettedeldud sonade kordamisel digesti kdiki emakeele hailikuid.

Haaldab digesti voorhadlikuid tuttavates sdnades.

Sonavara:

Lapsele luuakse konekeskkond, sdnavara laiendamine, tegevuste, esemete, nihtuste ja nende
omaduste nimetamine. Sonaméingud -sdnade moodustamine analoogia alusel: liitmine ja tuletamine,
sonade tdhenduse tdpsustamine.

Sonavara kasutamisele iiles ehitatud dppeméangud

Stinoniitimide kasutamine ehk sama ldhedase tdhendustega sonade kasutamine oma kdnes. (jookseb-
lippab-sibab, naerab -itsitab, nutab-tonnib - jonnib jne)

Antoniitimide ehk vastandtdhendusega sonade kasutamine oma kdnes , véljendid liihike-pikk, must-
puhas, 60-péev, julge —arg.




Iseloomuomadusi ja hinnanguid viljendavate omadussdnade kasutamine oma kones ( arg, kaval, ilus,
igav, inetu jne)

Oppida kasutama tegusdnu, mis viljendavad tegevusi, millega laps on ise kokku puutunud.
Koikide sonaliikide kasutamine (tegusdnad, nimisdnad, méédrsonad, omadussdnad) Kasutada aja ja
ruumisuhteid véljendavaid sonu.

Maiirsonade kasutamine, aega viljendavaid nimisdnu kasutada : eile, tdna, homme, hommik, péeyv,
16una, ohtu, 60).

Omadussonad, mis téhistavad suurust, varvust, kuju ja histi tajutavaid tunnuseid.

Sonavara iildistamine: (kuusk, tamm, ménd —puu)

2-3aastased;

Kasutab oma kogemustega seostuvaid konkreetse tihendusega sonu (umbes 50) tuttavas
situatsioonis.

Kasutab nimi —ja tegussonu

Kasutab oma kdnes kdiki sonaliike

Kasutab tegussonu, mis viljendavad tegevusi, millega laps ise on kokku puutunud.

4-5aastased:

Moistab ja kasutab kdnes nii tild —kui ka liiginimetusi (nt kuusk, ménd -puu ; kurg, tihane —linnud,
objektide osade/detailide nimetusi (kdpad, saba, nokk jne), ning moningaid liitsdnu (tutimiits,
kelgumégi) ja tuletisi (tdpiline, laulja).

Nimi ja tegusonade hulk on dpitud teemade raames tdienenud.

Leiab ja kasutab lihtsamaid antoniiiime.

5-6aastased:

Kasutab sonu tépselt vastavalt tdhendusele.

Moistab samatiiveliste sdnade tdhenduste erinevusi (joonistaja, joonistus, jooneline)

Tunneb ja kasutab oma kones Opitud iildmdisteid.

Kasutab oma kdnes aega véljendavaid nimisdnu hommik, ohtu, paev, 66

Kasutab kones moningaid iseloomuomadusi ja hinnangut viljendavaid omadussdnu (nt arg, kaval,
kuri jne)

6-7aastased

Valdab suhtlemiseks piisavalt sonavara ja suudab vajadusel ise sonu moodustada.

Kasutab oma kdnes digesti aega viljendavaid méérsonu (eile, tina ,homme jne)

Tunneb ja kasutab tépselt erinevaid liigi —ja iildmdisteid, tegusdnu, arv —ja omadussonu.

Selgitab kuuldud kujundliku véljendi (tuul ulub, vihm rabiseb aknale jne) tihendust oma sonadega
ja/voi toob enda kogemusega seotud niiteid.

Kasutab kones inimesi ja inimese tegevust iseloomustavaid sdnu.

Kasutab Oigesti aja ja ruumisuhteid véljendavaid sonu (nt. vahel, kohal, otsas, jne)

Grammatika;

Lapsel hakkab kujunema lause ja lauses tulevad kasutusele sonavormid. Kolmas eluaasta on kdige
aktiivsem grammatika omandamise aeg.

2-3aastased;

Kasutab kones 3- sOnalist ja pikemat laiendatud lihtlauset.

Kasutab kones oigesti enamikku kdédndevorme.

Kasutab oma kones tuttavaid 2-3 silbilisi sonu diges viltes ja silbistruktuuris.

Kasutab kones eri tiiiipi lihtlauseid ning digesti tegusona lihtmineviku vormi (nt sditis, laulsid,
méngisid).

Kasutab oma kones digesti tegusona ma ja da tegevusnime (nt hakake mingima, ei taha méngida).
Kasutab sonu enamasti iihes, tiksikuid sonu juhuslikult 2-3 vormis, véljendab kones monda
jargmistest suhetest: eitus (ei taha ), kuuluvus (emme oma, minu oma) asukoht emme siia; omadus,
nuku katki, subjekti-objekti suhe emme anna nukk

4-5aastased;



Selles vanuse hakkab kujunema esmane tekstiloomeoskus ja tdiskasvanu édrgitab last kiisimuste abil
jutustama 2-3 lausega oma késilolevast voi dsja lopetatud miangust voi tegevusest.

Algatab ise aktiivset suhtlust.

Suhtleb aktiivselt eakaaslastega koostegevuses.

Kommenteerib enda ja kaaslase tegevust 2-3 lausega.

Kasutab kones lihtsamaid suhteid véljendavaid rindlauseid ( ja, siis, aga, kui jne).

Kasutab kones eri tiilipi lihtlauseid, sh koondlauseid.

Kasutab kones eri tiitipi lihtlauseid ning digesti tegusona lihtmineviku vormi (nt sditis, laulsid,
mangisid.

Kasutab oma kdnes digesti enamikku nimisdna kddndvorme mitmuses nt. ilusatel lilledel, headel
lastel.

5-6aastased:

Selles vanuses lapsele voivad valmistada raskusi pikad ja keerukad konstruktsioonid, mille
madistmine eeldab suuremat mahtu, laps hakkab ikka enam kasutama erinevaid liitlausetiiiipe.
Keerulisemate lausete kasutamist saab soodustada, moodustades pildi vdi tegevussituatsiooni alusel
lause ndidislausete jargi voi Idpetades Opetaja poolt alustatud lauset.

Réégib oma kogemustest seotud lausetega, mérkab grammatikavigu tiiskasvanu kones.

Kasutab oma kdnes umbisikulist tegumoodi.

Moodustab enamus juhtudel digesti ainsuse /mitmuse sise ja vélikohak&énde

Kasutab oma kdnes omadussdna vordlusastmeid (suur —suurem, kdige suurem).

6-7aastased:

Laps valdab erinevaid liht ja liitlausemalle. Tdiskasvanu saab oma eeskujuga Opetada last lauseid
muutma, alustades voi 10petades ise lauset.

Valdab suhtlemiseks piisavalt sdnavara ja suudab vajadusel ise sdonu moodustada.

Kasutab kones koiki kdindevorme ainsuses ja mitmuses.

Kasutab oigesti poimlauseid, mis viljendavad pohjust (..sest..), tingimust (kui... ,siis),

Eesmirki ( ...,et...)

Oskab kasutada kones 0igesti osastava ja sisselitleva kdénde erinevaid I0puvariante (niipalju lapsi)
Kasutab oma kdnes koiki kddnde —ja pdérdvorme ainsuses ja mitmuses.

Tegusdnade ma- ja da- tegevusnime kasutamine (nt hakkame méngima, ei taha méngida jne)
Tekst:

2-3aastased

Moistab ja tdidab lithikesi 2-4 sdnalist korraldusi tuttavas situatsioonis.

Maistab teksti, mis on seotud tema kogemuse ja tegevusega.

Kommenteerib enda ja kaaslase tegevust tegevuse kdigusl -2 lausungiga.

4-5aastased:

Kommenteerib enda ja kaaslase sooritatud tegevust (rdfigib mida tehti) 2-3 lausega.

Ridgib 2-3 lausega meeldivast ménguasjast voi muust nt. oma riietusest, toidust jne.

Annab kuuldud teksti sisu edasi tdiskasvanu suunavate kiisimuste abil, véljendades end peamiselt
iiksikute sidumata lausega.

5-6aastased.

Annab kuuldud teksti sisu edasi tdiskasvanu suunavate kiisimuste ja korralduste abil, véljendades
end peamiselt liksikute, seotud lausungitega.

Kirjeldab voi jutustab oma sdnadega kuuldud teksti siindmuste jargnevust ja pohjusi ning tegelaste
kaitumist.

6-7aastased.

Jutustab olu-ja tegevuspiltide jérgi, kirjeldab tuttavaid esemeid ja nédhtusi, andes edasi pdhisisu ja
olulised detailid.

Oskab selgitada mida hakkab tegema, millist mdngu méngima, kirjeldab méngu kaiku.
SUHTLEMINE




Jutustamine ja kuulamine: valitakse valdkonna temaatika lapse igapédevaelust ja teda timbritsevast
keskkonnast, mis holmab sotsiaalset keskkonda , loodus -ja tehiskeskkonda, sealhulgas tervise ja
litkluskasvatust.

Toetatakse lapse kone arengut kdikides tegevustes (mingimine, kéelised tegevused, liitkumis- ja
muusikategevused ning igapdevatoimingud)

Luuakse lapsele kdnekeskkond, kus ta kuuleb teiste kdnet ning tal on vaja ja ta saab ise kdneleda.
Laps Opib radkima reaalsetes suhtlussituatsioonides, tegutsedes koos tdiskasvanuga.

Jutustamine, rollimdngudest osavott, lavastusméngud.

2-3aastased:

Laps hakkab kasutama oma kdnet peamise suhtlusvahendina, osaleb dialoogis, esitab ise kiisimusi ja
samas viljendab oma soove ja vajadusi, mis teda huvitab.

Laps kasutab suheldes mitteverbaalseid vahendeid koos tiksikute sdnadega.

Suhtlusoskust saab arendada tihistegevustes

Laps suhtleb tdiskavanuga esemetega tegutsemise ajal

Laps oskab vastata tdiskasvanu kiisimusele ja korraldusele tuttavas situatsioonis mingi tegevuse,
héilitsuse voi 1-2 sOnalise litlusega.

Kasutab erinevat intonatsiooni ja hdiletugevust sdltuvalt suhtluseesmérgist (teadmine, kiisimine,
palve jne)

Laps kordab jargi 1-2 realist luuletust, liisusalme, jms voi iitleb ka peast lihtsaid luuletusi
4-5aastased:

Suhtleb aktiivselt eakaaslastega koostegevuses.

Kommenteerib enda ja kaaslase tegevust 2-3 lausungiga.

Moodustab digesti lihtsamaid laadivahelduslikke sonu.

Opetada oma kones kisindvorme harva esinevates funktsioonides; nt kohakéinded ajasuhtes
véljendamine hommikust Shtuni, siigisest talveni jne kasutamine.

5-6aastased:

Kdige paremini areneb suhtlusoskus selles vanuses rolliméngudes ja dramatiseeringutes, kus
soltuvalt rollist tuleb kasutada erinevaid suhtlusstiili , intonatsiooni, suhtlemisstrateegiat
Liitlausega viljendada erinevaid tdhenduslikke suhteid (kui ma toidu dra sd6n , siis hakkan méngima
; nt torn katki , sest keegi laps tegi;

Algatab ja jitkab dialoogi ka véljaspool tegevussituatsiooni, nt vahetab vesteldes muljeid oma
kogemuste pdhjal.

Maistab teksti, mis pole otseselt seotud tema kogemusega.

Suunab konega kaaslaste tegevust ja annab sellele hinnanguid.

Kirjeldab tdiskasvanu abiga olupilte * ja annab edasi pildiseerial kujundatud stindmusi.

Loeb peast kuni 4 realisi liisusalme ja luuletusi.

6-7aastased

Kuueaastane suhtleb meelsasti nii tdiskasvanute ja, kui ka eakaaslastega; suhtlemine on aina rohkem
suunatud teadmiste edastamisele ja saamisele. Laps jutustab meeleldi oma kogemustest ning kuuldud
teksti ja vaadeldava pildi pohjal. Suhtlemist Opetades tuleb tihelepanu poorata oskusele kuulata
partnerit ning arendada teemat.

Kasutab kones aktiivselt liitlauseid.

Piisib teemas, vajaduse korral 1dheb kaasa teiste algatatud teema muutusega.

Kasutab rolliméngus erinevat intonatsiooni ja hddletugevust.

Laiendab jutustades tdiskasvanu suunamisel teksti (tuletab meelde eelnevat ja jargnevat tegevust,
stindmust).

Kasutab oma dialoogis erinevaid suhtlusstrateegiaid ( nt veenmine, dhvardamine ) sdltuvalt
suhtluseesmarkidest.

LUGEMINE JA KIRJUTAMINE:

Sonade jarjekorra médramine lauses.




Haédélikute eristamine ja nende jarjekorra médramine sonas, oppeméangud
Silpide kokkulugemine;
Opitakse lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi ( hailikupikkuse eristamine, sdnade hiilimine jmt)
méinguliselt ja igapidevategevustega seotult ja Oppeméngudes.
Mitmekesistatakse kirjutamise harjutusi, kasutades erinevaid vahendeid, virvusi jms.
Kirjaeeltodd, piltide varvimine piisides raamides.
Lastekirjandus
Pildi ja muinasjuturaamatute vaatamine, lehe keeramine ja pildi jérgi jutustamine.
Ette lugeda ja jutustada lastele keelelt ja sisult eakohaseid tekste.
Luuletused, liisusalmid, vanasdnad, mdistatused.
Jutustada ja rddkida moddunud siindmustest 3-5 lausega.
Suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, imberjutustamise, joonistamise, oma raamatute
koostamise jm tegevuste kaudu kirjandust mdistma ja hindama.
Ettelugemiseks valitakse Zanriliselt mitmekesiseid raamatuid, et toetada lugemishuvi,
Lavastusméngud ja timberjutustus.
2-3aastased:
Vaatab koos tdiskasvanuga pildiraamatuid, tdiendab tdiskasvanu juttu osutamisega pildile voi iiksiku
sOna iitlemisega pildi kohta.
Kuulab sisult ja keelelt joukohaseid etteloetud tekste .
Eristab kuulmise jargi tuttavaid hailkuliselt sarnaseid sonu tiksteisest. ( tass-kass, sall-pall, lill-till)
3-4aastased:
Matkib lugemist ja kirjutamist, kritseldades kriidi ja pliiatsiga
Tunneb é&ra ja nimetab tiksikuid téhti.
Matkib lugemist ja kirjutamist kritseldades kriidi voi pliiatsitega.
Tunneb tdiskasvanu hédédlimise voi rohutatud hddlimise abil kuulmise teel dra hiéliku hailikute reas.
5-6aastased:
Tunneb kuulates iseseisvalt dra hddliku héélikute reas ja sdnades.
Haélib tadiskasvanu abiga (jarele korrates , abivahendeid* kasutades) 1-2 silbilisi sulghddlikuta ja
hailikuiihendita sonu.
Oskab méérata hadliku asukohta alguses, 10pus, keskel, hailikuiihendita sonas.
Loeb tiksikuid sonu kindlas situatsioonis (nt poe -ja tdinavanime sildid.
Oskab héélida oma eesnime tdhti ja oskab kirjutada oma nime.
Kuulab ettelugemist, olles seejuures aktiivne (osutab piltidele, kiisib ja parandab ettelugejat tuttava
teksti puhul)
6-7aastased:
Nimetab ja kirjutab enamikku téhti
Oskab hididlida oma nime ja kirjutab oma ees ja —perekonna nime
Veerib 1-2 silbilisi sonu kokku, pikemaid sdnu loeb aimamisi
Jagab kuuldud lause sonadeks, kasutades sdnade arvu markimiseks abivahendeid
Haalib digesti 1-2 silbilisi ka sulghéélikuid sisaldavaid héélikuiihenditeta sonu.
Tunneb &ra luuletuse ja muinasjutu kui kirjanduszanri
Muudab tdiskasvanu eeskujul sdna véltestruktuuri (nt koll-kool; linna-lina; tibu-tippu)
Eristab hailikuiihendita sonas kuulmise jirgi teistest pikemat haélikut
Oppe ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7 aastane laps:
tuleb toime nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega suhtlemisel;
- arvestab kaassuhtleja ja suhtlemise paigaga;
- saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele vastavalt reageerida ;
- suudab oma motteid suulises kones edasi anda;
- jutustab pildi, kuuldud teksti vdi oma kogemuse alusel, annab edasi pdhisisu ja oluluised detailid,
vahendab ka oma tundeid;




- loeb peast luuletusi ja laule

- kasutab oma kones aktiivselt liitlauseid;

- kasutab oma kones koiki kdénde -ja podrdevorme ainsuses ja mitmuses;

- kasutab oma kdnes kddndevorme harva esinevates funktsioonides (nt kohakiinded ajasuhte
vidljendamises (hommikust-ohtuni);

- valdab suhtlemiseks piisavalt sdnavara ja suudab vajadusel ise sdonu moodustada;

- hddldab oma kones ja ettedeldud sdnade kordamisel digesti kdiki emakeelehdilikuid;

- oskab kasutada kones digesti acga véljendavaid médrsonu (eile, tina, homme;

- oskab oma kones kasutada digesti aja ja ruumisuhteid viljendavaid sonu (nt vahel, kohal, otsas,
varem, enne, hiljem, pérast);

- moistab abstraktseid tildnimetusi 6pi valdkondades (nt transport, elusolend, kehaosad, tahtpdevad
jn);

- tunneb téhti ja veerib kokku 1-2 silbilisi sonu kokku ,tunneb kirjapildis 4&ra moned sonad;

- hiélib Gigesti 1-2 silbilisi ka sulghdilkuid sisaldavaid héélikuiihendita sonu;

- nimetab ja kirjutab kdik tdhti, oskab ise lihtsamaid sonu kirjutada;

- kirjutamisel mirgib digesti 1-2- silbiliste hddlikuiihenditeta sonade hailikstruktuuri (nt 1ahen koli);
- eristab hadlikuiihendita sonas kuulmise teel teistest pikemat héélikut;

- jagab kuuldud lause sonadeks, kasutades abivahendeid (nt n6ope, klotse jms) sdnade arvu
madrama.

MATEMAATIKA

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1) rithmitab esemeid iithe-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;

2) jarjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste pohjal;

3) tunneb lihtsamaid ajamdoisteid ja kirjeldab ning jarjestab oma igapdevategevusi;
4) motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;

5) moistab modtmistegevust ja olulisemaid mdaGtithikuid;

6) tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid;

7) ndeb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes;

Valdkonna matemaatika sisu:

1) hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;

2) suurused ja modtmine;

3) geomeetrilised kujundid.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) suunatakse last ndhtuste ja esemete maailma korrastama, kujundama, selles orienteeruma, mille
tulemusel laps avastab esemetevahelisi seoseid, leiab esemete erinevusi ja sarnasusi, oskab esemeid
jérjestada, riithmitada ja loendada;

2) harjutatakse last middrama enda asukohta limbritsevate esemete suhtes, orienteeruma ajas ja
kasutama vastavaid moisteid oma tegevuse kirjeldamiseks;

3) seostatakse ming, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga, suunates sealjuures
last kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, ndgemis-, haistmis- ning kompimisaistingut;

4) suunatakse last imbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud, modtiithikud, kujundite
nimetused jm);

5) toetatakse iildistuseni joudmist ja moistete kujundamist — erinevates objektides sarnaste ning
erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise, kirjeldamise ja sdnastamise kaudu.

Lapse eeldavad tulemused valdkonnas matemaaatika:

Asjade maailm:
Riihmitamine ja jdrjestamine ,hulgad




2-3 aastased:

Juhendamisel leiab etteantud esemete hulgast teise samasuguse eseme nt sama varvi

Riithmitab esemeid iihe sarnase tunnuse ( virvus, kuju, suurus vim) jéargi hulgaks

Leiab erinevate esemete hulgast palju ja iiks.

3-4 aastased:

Rithmitab esemeid kahe sarnase tunnuse alusel.

Paaride moodustamine (liksiihesesse vastavusse seadmisega ) saab teada, et esemeid on
vorreldavates hulkades sama palju, iihepalju ehk vordselt.

Moodustab hulga 6eldud arvu jérgi voi esemete jargi.

Vordleb hulki (rohkem, vihem, vordselt.

4-Saastased:

Rithmitab esemeid, olendeid kahe erineva tunnuse alusel.

Jaotab hulga osahulkadeks nédidise voi 6eldud arvu jérgi.

Vordleb hulki paaridesse seades ning otsustab , mida on rohkem kui ja vihem kui.

5-6aastased:

Riithmitab esemeid nelja tunnuse alusel (jaotab hulga kaheks , neljaks , kaheksaks)

Moodustab etteantud hulgast 1-2 vorra suurema hulga

Vordsustab antud erinevate esemete hulgad paaride moodustamise teel esemeid timber paigutades.
6-7aastased:

Otsustab ja pohjendab esemete kuuluvust ja mittekuuluvust hulka erinevate tunnuste (suurus, kuju,
vérvus, otstarve, jne) alusel (nt. geomeetrilised kujundid ruudud, ringid , kolmnurgad voi
kasvukeskonna jérgi puu— ja juurviljad)

Jarjestab kuni viis eset pikkuse, laiuse, kdrguse, paksuse jargi, kirjeldades iihte eset teise suhtes (
pikem — lithem jne)

ARVUDE MAAILM

2-3aastased

Loendamine ja arvutamine:

Leiab erinevate asjade hulgast iiks kuni kaks tdiskasvanu kirjeldatud eset ( nt leia kolme palli
hulgast kaks tihesusgust palli vai leia lillede hulgast tiks punane lill)

Loendab esemeid kolme piires, nimetades arve ja sonastades londamise tulemuse, vastab
kiisimusele mitu on?

Leiab erinevate esemete hulgast palju ja iiks.

3-4aastased:

Moodustab uue suuruse ( 3-5) iihe lisamise teel ja sdnastab loendamise tulemuse.
Loendab viie piires ja tunneb arvude rida viieni.

4-Saastased:

Kasutab kuni viie eseme vordlemisel sonu, rohkem, vihem, vordselt, ihepalju.

Laps kasutab jargarve kuni viieni eseme/ isiku positsiooni nimetamisel (mitmes?)

Tutvub arvudega 10-ni

5-6aastased:

Laps votab vastavalt esitatud arvule dige koguse antud esemeid.

Laps moodustab uue hulga (kiimne piires) esemete lisamise voi dravotmise teel. (liidab —lahutab)
Laps loendab 12-piires, teab arvurida.

Laps oskab nimetada antud arvule eelnevat / jirgnevat arvu.

Tunneb numbrimérki.

6-7 aastased:

Koostab etteantud hulga jargi vahendeid kasutades lihtsaid matemaatilisi jutukesi.
Motestab arvude rida 12-ni.

Liidab ja lahutab 5 piires erinevate vahendite abil ja kasutab matemaatilisi mérke (+, - =)




Teeb 12 piires loendamise teel kindlaks esemete arvu, teab arvude 1-12 jérjestust ja tunneb
numbrimérke ning oskab neid kirjutada.

SUURUSED JA MOOTMINE

2-3aastased

Juhendamise jargi eraldab etteantud esemete hulgast suurema ja viiksema eseme.

Néeb ja leiab esemetes erinevusi ( suur-viike)

3-4aastased:

Suudab leida ja nimetada milline kahest eritiiiibilisest esemest on suurem- vdiksem- pikem-lithem.
Osutab (kiisimuse pohjal ) kahest samatiiiibilisest esemest on suuremale ja vdiksemale
4-5aastased:

Kiisimuse pohjal kirjeldab, millised osutatud timbritsevatest esemetest on teistest suuremad,
viiksemad, pikemad, lithemad, laiemad, kitsamad, kdrgemad, madalamad.

Jarjestab esemeid (korgem - madalam)

Jarjestab 3 eset suuruse, pikkuse, laiuse ja kdrguse jérgi.

5-6aastased:

Jarjestab kuni 5 eset suurustunnuste jargi.

Jérjestab raskuse ja paksuse jargi.

Kiisimuse pdhjal kirjeldab, millised osutatud {imbritsevatest esemetest on teistest suuremad,
vdiksemad, pikemad, lithemad, laiemad, kitsamad, kdrgemad ja madalamad.

Hindab kaugust silma jargi.

Moddab pikkust, laiust ja korgust kokkulepitud mddtevahendiga.

6-7aastased

Eristab mangulises tegevuses mdodteiihikuid ( km, m, kg, leuro, liiter- mahumdot ja kasutab ja
rakendab neid digetel kasutusaladel nt. poeméngus, liiklusmingudes, arstiméngudes, dues liivakastis
litvadmbrite kaalumisel jne.

Moddab pikkust, raskust ja vedelikke kokkulepitud mddtevahenditega.

KUJUNDITE MAAILM

Tasapinnalised ja ruumilised geomeetrilised kujundid.:

2-3aastased:

Leiab tdiskasvanu juhendamisel katsetuste kaudu sarnase kujundi (immargune, kandiline ) iiksiihese
vastavuse teel (nt toppimisméngud)

Kompimise — veeretamisega eristab iimmargusi ja kandilisi esemeid, ringi ja ruutu.

Leiab tdiskasvanu juhendamisel etteantud kujundi jérgi erinevate geomeetriliste kujundite hulgast
koik samasugused kujundid (nt ringid).

3-4 aastased:

Eristab kolmnurka ja nelinurka ning leiab sarnaseid esemeid rithmatoast, duest ja jalutuskiikudel.
Koostab lihtsamat mustririda vérvi, vormi voi suuruse vaheldumisel kujundeid kasutades.
4-S5aastased:

Naeb ja oskab kirjeldada ruudu ning ristkiiliku sarnasusi ja erinevusi ning leida sarnaseid kujundeid
timbritsevast keskkonnast.

Otsustab, kas kaks antud kujundit on sama —vo1i erisugused ning kirjeldab nende kujundite erinevusi
nurkade olemasolu, arvu kujundi suuruse ja vérvuse alusel.

5-6aastased:

Moodustab erinevaid vahendeid kasutades etteantud kujundiga samasuguse kujundi.

Koostab kujunditest nédidise jargi ja ndidiseta pilti.

6-7aastased:

Eristab ja leiab ruumilisi kujundeid ( kuup, kera, risttahukas, pliramiid) tasapinnlistest kujunditest.

ORIENTEERUMINE RUUMIS:



2-3aastased

Juhendamisel paigutab esemeid iiksteise sisse ja peale.

3-4aastased:

Maiirab teiste laste ja esemete asukohta enda suhtes: iilal —all, ees —taga, minu ees, minu taga.
Suudab tuttavates ruumides tiles leida nimetatud toad voi kohad.

4-5aastased

Mairab enda asukohta teiste laste ja asjade suhtes.

Maiirab vasakult ja paremalt poolt.

S5-6aastased:

Kirjeldab inimese vdi eseme asukohta teise inimese voi eseme suhtes, kasutades digesti sonu korval,
adres, vasakul, paremal.

Orienteerub toas ja dues juhendi jargi.

6-7aastased:

Leiab ja kirjeldab juhendamise jérgi ja omandatud mdistete abil etteantud punkti tasapinnal (paberil,
ruumis, ouealal, tuttavas timbruskonnas).

ORIENTEERUMINE AJAS:

2-3aastased:

Vestleb 66le ja paevale iseloomulikust ning matkib tegevusi mingides.(paneb nukud magama).
3-4aastased:

Eristab hommikut ja Shtut, kirjeldab tegevust.

Leiab aastaegadele iseloomulikke tunnuseid (piltidel , vestluses)

4-5aastased:

Teab 60pédeva osi; hommik-paev-0htu-60.

Kirjeldab siindmusi ja tegevusi; eile, -tdna -homme.

S5-6aastased:

Kirjeldab tegevusi erinevatel nddalapidevadel ja teab niddalapdevade jéarjestikuseid nimetusi
Eristab moisteid kiiresti-aeglaselt, varsti-hiljem, kohe- pérast.

Nimetab koik aastajad ning kirjeldab nende kogetavaid tunnuseid kodukohas ja laste tegevusi eri
aastaegadel.

6-7aastased:

Nimetab kuude nimetusi ja teab oma siinnikuud.

Mairab seieritega kellal kellaaega tdistundides.

Suudab kdnes digesti kasutada sdnu enne, praegu, hiljem, noorem, vanem ( nt siduda inimese
eluringiga)

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

1) médrab esemete hulga iihiseid tunnuseid ja jaotab esemeid kahe erineva tunnuse jargi;

2) vordleb hulki, kasutades maisteid rohkem, vihem, vordselt;

3) teeb 12 piires loendamise teel kindlaks esemete arvu, teab arvude 1-12 jérjestust ja tunneb
numbrimérke ning oskab neid kirjutada;

4) liidab ja lahutab 5 piires ning tunneb mirke + , —, =;

5) koostab kahe esemete hulga jérgi matemaatilisi jutukesi;

6) jarjestab kuni viit eset suuruse jargi (pikkus, laius, korgus jm);

7) rithmitab esemeid asendi ning néhtusi ja tegevusi ajatunnuse jargi;

8) kirjeldab enda asukohta timbritsevate esemete suhtes, orienteerub ruumis, duealal ja paberil;
9) oskab delda kellaaega tdistundides;

10) nimetab niddalapéevi, kuid, aastaaegu, teab oma siinnikuud ja -paeva;




11) mooddab esemete pikkust kokkulepitud modduiihikuga (samm, pulk, n66r vims);
12) eristab enamkasutatavaid raha- ning modtiihikuid (kroon, sent, meeter, liiter, kilogramm) ja teab,
kuidas ning kus neid ithikuid kasutatakse;
13) leiab erinevate kujundite hulgast ringi, kolmnurga, ristkiiliku, ruudu ning kera ja kuubi, kirjeldab
neid kujundeid.
1 Liikumine
Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:
1) tahab liikuda ja tunneb litkumisest rddmu;
2) suudab pingutada sihipdrase tegevuse nimel;
3) tegutseb aktiivselt iiksi ja riihmas;
4) moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;
5) jargib esmaseid hiigieeni- ja ohutusndudeid.
Valdkonna litkumine sisu:
1) kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hiigieen;
2) pohiliikumised;
3) litkumisméangud,
4) erinevad spordialad;
5) tants ja riitmika.
Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
1) arvestatakse, et pohiliikkumised eeldavad igapdevast suunamist: liigutusoskused, litkumisosavus ja
teised litkumisvdimed (vastupidavus, joud, kiirus, painduvus) kujunevad ja arenevad tegevuste
regulaarsel kordamisel;
2) rikastatakse lapse litkumis- ja tegevusvdimalusi sportlik-arenduslike litkumisviisidega —
jalgrattasodit, suusatamine, uisutamine, ujumine jms;
3) peetakse oluliseks kdlbeliste pohimdtete ja enesekindluse kujundamist: regulaarsel tegelemisel
kehaliste harjutustega kujunevad positiivsed iseloomuomadused;
4) suunatakse last oma oskusi, voimeid ja koostddd hindama, kaaslastega arvestama, oma
emotsioone kontrollima ja valitsema; mdistma iihe vai teise kehalise harjutuse vajalikkust;
5) mitmekesistatakse pShiliikumiste, koordinatsiooni, riihi, tasakaalu, liikumisvoime ja
peenmotoorika (tdpsus, ndo- ja sormelihaste kontrollioskus) arendamist ja tagasiside andmist.
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:
1) keskendub sihipdraseks kehaliseks tegevuseks;
2) peab liitkumisel ja midngimisel kinni tildistest ohutusreeglitest, valides sobivad paigad ja vahendid;
3) sooritab pohilitkumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud, riitmilised;
4) sooritab painduvust, kiirust, vastupidavust ja joudu arendavaid harjutusi;
5) séilitab tasakaalu paigal olles ja liikkumisel,
6) kasutab harjutuste sooritamisel molemat kitt, tdpsust ndudvas tegevuses kasutab domineerivat
katt;
7) matkib tdiskasvanut harjutuste sooritamisel;
8) sooritab iiheaegselt kaaslasega riitmilitkumisi;
9) liigub vastavalt enda tekitatud riitmile iihtlase ja vahelduva tempoga;
10) kasutab liikumisel erinevaid vahendeid (lindid, ratikud, rongad, suusad, kelgud jne);
11) méngib sportlike elementidega ménge (korvpall, jalgpall jne);
12) peab kinni kokkulepitud méingureeglitest;
13) nimetab erinevaid spordialasid ja Eesti tuntumaid sportlasi.
2 Kunstidpetus
Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:
1) tunneb rd0mu loovast eneseviljendusest;
2) kujutab isikupdraselt timbritsevaid esemeid, siindmusi ja oma kujutlusmaailma;
3) vaatleb, kirjeldab ja kujundab timbritsevat ja tarbeesemeid;



4) kasutab Opitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja -votteid;

5) kasutab materjale ja tooriistu ohutult ning sihipéraselt;

6) vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab nihtut.

Valdkonna kunst sisu:

1) kujutamine ja viljendamine: motete, tunnete edasiandmine néhtaval kujul;

2) kujundamine: objektile esteetilise lisaviédrtuse andmine;

3) tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine;

4) kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest, kunstist.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) antakse lapsele voimalus saada elamusi, tunda rddmu ja rahulolu ning tal on vdimalus viljendada
oma maailmandgemist;

2) suunatakse last vaatlema ning voolides, joonistades, maalides ja meisterdades kasutab laps
vaatlustel tehtud tdhelepanekuid;

3) kasutatakse teemasse sisseelamiseks mangu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu lugemist jne;

4) arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha katsetusi ning
avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud kiisimustele, omandatud oskusi rakendada ja loovalt
kombineerida;

5) julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66 mitmekesistamiseks
ning ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvdimet, jélgides, et séiliks lapse isikupérane
eneseviljendus;

6) viiakse kunstitegevusi ldbi ka dues, samuti kasutatakse kunstitegevust teiste valdkondade dppe- ja
kasvatustegevuste osana, joonistatakse nii paberile, kivile, puidule, liivale vdi kombineeritakse
erinevaid materjale;

7) suunatakse last tehtut analiiisima, selgitama, miks ta kujutas esemeid, néhtusi just sellisel viisil,
milliseid materjale ja tehnikaid kasutas ning kuidas t66ga rahule jdi. Kaaslaste tdodesse tolerantse
suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui analiitisitakse nii laste toid kui ka kunstiteoseid ning
pohjendatakse oma hinnangut.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6—7aastane laps:

1) leiab iimbritseva vaatlemisel erinevaid detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid ning kujutab
imbritsevat vabalt valitud viisil;

2) véljendab joonistades, maalides, voolides ja meisterdades meeleolusid ja fantaasiaid,;

3) kasutab kunstito6 loomiseks erinevaid vahendeid;

4) kujutab inimesi neile iseloomulike tunnuste kaudu;

5) keskendub alustatud tegevusele ja loob oma kunstitdo;

6) loob esemeid erinevaid tehnikaid ja materjale kasutades ning riaégib nende otstarbest;

7) koostab ise voi valib to0st 1dhtuvalt sobivad motiivid voi vahendid eseme kaunistamiseks;

8) kirjeldab kunstiteoseid, nende virve ja meeleolu.

Muusikaodpetus

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1) tunneb ro0omu laulmisest ja musitseerimisest;

2) suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;

3) suudab ennast loovalt viljendada laulmise, liikumise, tantsimise ja pillimangu kaudu;

4) suudab musitseerida nii rithmas kui ka tiksi.

Valdkonna muusika sisu

1) laulmine;

2) muusika kuulamine;

3) muusikalis-riitmiline liikumine;

4) pilliméng.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) on esikohal emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus;




2) kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi voimeid, samuti kultuurilis-sotsiaalset
aktiivsust ning vairtushinnanguid;

3) arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ja tunnustusele;

4) kasutatakse muusikat 16imiva tegevusena ka teistes Oppe- ja kasvatustegevuse valdkondades nagu
Keel ja kone, Kunst jne; muusika on igapdevaelu osa, nii argi- kui ka pidulike stindmuste puhul;

5) seostatakse iiksteisega muusika kuulamine, laulmine, pillimiang, muusikalis-riitmiline litkumine,
mangud ja tantsud;

6) muusikapalade (laulud, palad muusika kuulamiseks, tantsud ja méngud, pillilood) valikul
arvestatakse laste huvidega ning ea- ja joukohasusega.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6—7aastane laps:

1) laulab ilmekalt loomuliku hidlega ja vaba hingamisega;

2) laulab eakohaseid rahva- ja lastelaule nii rithmas/ansamblis kui ka iiksi;

3) suudab laulu voi muusikapala tdhelepanelikult kuulata ning kuulatud muusikat iseloomustada;

4) eristab kuulmise jérgi laulu ja pilliméngu;

5) eristab tdmbri ja kola jirgi opitud pille;

6) méngib eakohastel riitmi- ja meloodiapillidel dpitud lauludele ja instrumentaalpaladele lihtsaid
kaasménge;

7) méngib lastepillidel ja oskab mangida ka pilliansamblis;

8) liigub vastavalt muusika meeleolule;

9) véljendab ennast loovalt muusikalis-riitmilise litkumise kaudu.



ERIVAJADUSTEGA LAPSE ARENGU TOETAMISE POHIMOTTED JA KORRALDUS:

Erivajadustega laps on laps, kelle voimetest, terviseseisundist, keelelisest ja kultuurilisest
taustast ning isiksuse omadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi
vOi kohandusi lapse keskkonnas (méngu —ja dppevahendid, ruumid, dpetaja kasvatusmeetodid
jm) ja rithma tegevuskavas.

Lasteasutus toetab erineva keelelise ja kultuurilise taustaga peret lapsele oma keele ja kultuuri
tutvustamisel ning eesti keele ja kultuuri vairtustamisel. Erivajadustega lapse,

sealhulgas andeka lapse arengu toetamine lasteaias on meeskonnatdod, mille toimimise eest
vastutavad Opetajad, logopeed, psiihholoog ja direktor.

Erivajadustega laste arendustegevust planeerides ja ldbi viies tuleb arvestada iildiste ,
spetsiifiliste, aga ka lapse individuaalsete isedrasustega ning tema ldhema kasvukeskkonnaga.
Erivajadustega laste arendustegevuses on koige olulisem tugineda lapse arengulisele vanusele
ja seada lapsele joukohased eesmargid

Lapse arengumappi pidev tditmine ja selle analiiiisimine voimaldab varakult vilja selgitada
voimaliku erivajaduse. Koostdos Opetajate, logopeedi, psiihholoogi, valla sotsiaaltodtaja ja
vanematega piilitakse varajase sekkumisega tagada erivajadustega lapse voimetekohane areng,
vajadusel suunatakse laps Liine-Viru Oppendustamiskeskuse erialaspetsialistide — voi
maakonna lastepsiihhiaatri juurde.

Individuaalse  arengukava koostavad Opetajad koostods logopeediga psiihholoogiga,
eripedagoogiga ning vanematega lapsele, kellele erialaspetsialist / arst on kinnitanud vajaduse
erioppeks.

Vajadusel suunatakse laps koolipikenduse saamiseks Lédine — Virumaa hariduslike
erivajadustega laste ndustamiskomisjoni.

Opetajad ja tootajad on kohustatud andma teavet ametnikele, kelle pddevusse kuulub
sotsiaaltdd voi lastekaitsekiisimused, kui on selgunud, et lapse kodune kasvukeskkond on
ebarahuldav ja laps voib olla kehalise, emotsionaalse voi seksuaalse vadrkohtlemise ohver.

Koostdd lastevanematega

Baseerub vastastikusel lugupidamisel, austusel, viisakusel, mdistmisel, usalduslikkusel
Lasteaia Opetaja on to0 ajal alati lapsevanemale kittesaadav

Igakiilgne arvestamine lapsevanema info ja ettepanekutega lapse huvides

Vajadusel edastamine lapsevanemale lapse kditumise, vaimse ja fiilisilise arengu, tervise kohta.
Individuaalsed vestlused lastevanematega viia 14bi lahtudes pedagoogilisest taktist, hoides pere
probleeme ja saladusi endale.

Vajadusel soovitab podrduda erialaspetsialisti poole.

Vihemalt iiks kord aastas tutvustatakse lasteaiariihmde koosolekul dppeaasta tegevusplaane,
iritustekava riihmas kehtivaid reegleid ja t60 pohimotteid, sdlmides kokkuleppeid
lastevanematega koostooks.

Oppetdd korraldamisel austada perede huve ja eelistusi.

Stendidel kajastada tdhtsam info rithma tegevuse kohta, tutvustada lastevanematele laste toid.



